¥4 Skripte zur Verhaltenslenkung

Fertig einsetzbare Skripte fiir ruhige, effektive Verhaltenslenkung im Klassenzimmer.

I Inhalte
1. Ton & Haltung

2. Kurze Skripte (Namen austauschen)
3. Reset-Routine (30-60 Sekunden)

4. Eltern-Nachricht zur Nachbereitung

= Ton & Haltung

- Stimme: ruhig, tief, knapp
— Korperhaltung: seitlich, Abstand geben; auf Augenhohe oder tiefer

— Wahl: sage, was zu tun ist, nicht was nicht zu tun ist

Kurze Skripte (Namen austauschen)
- Ablenkendes Reden:
»,Sam, stopp kurz. Zurtick zur Frage in Reihe 2. Ich schaue in einer Minute vorbei.”

- Reinrufen:
,Taylor, bitte Hand heben, um beizutragen. Ich komme als Nachstes zu Dir.”

- Verweigerung:
,Jordan, das ist schwer. Fang mit dem ersten Schritt an — beim zweiten helfe ich Dir.”

- Herumwandern:
,Casey, zurlick auf den Platz. Mach hier weiter, wo Du aufgehort hast.”

— Niedriges Storverhalten:
,Team, Stimmen auf Level 1. Wir brauchen 3 ruhige Minuten, um fertig zu werden.”

&) Reset-Routine (30-60 Sekunden)

1. Ziel benennen: ,Wir brauchen Ruhe, um die Anweisungen zu horen.”
2. Konkrete Aufforderung: ,Stifte hinlegen, Augen nach vorne.”

3. Check & Lob: ,Danke — die meisten sind bereit. Warte noch auf zwei ... jetzt alle bereit.”



~ Merke: Konsequenz schldgt Lautstarke. Skripte + ruhige Wiederholung = starke Kultur.

t. Eltern-Nachricht zur Nachbereitung (kurz)

,Hallo [Name], nur eine kurze Info: Wir hatten heute Schwierigkeiten, konzentriert zu bleiben, und
haben vereinbart, dass [Schiiler:in] morgen [Strategie] ausprobiert. Ich halte Dich auf dem Laufenden.”
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